
Lesson 14 “was, played,“ using past tense
レッスン14：過去形を学ぶ（be動詞・一般動詞）
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3つの時制

現在形：日常的な習慣、一般的な事実を表す際に使う。

過去形：過去の出来事、過去の状態を表す際に使う。

未来形：未来の出来事、計画を表す際に使う。

時制について

時制とは：動詞の形を変えることで「それ」がいつ起こったのかを表す

時の流れ

過去 現在 未来
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過去形（be動詞）
過去形：過去の出来事、過去の状態を表す際に使う。動詞が変化する

　　　　　　　

be動詞の場合　　　

① I was a student.（私は学生だった） I am a student.（私は学生だ）
過去形 現在形

→am（現在形）がwas（過去形）に変わる

② You were kind.（あなたは親切だった） You are kind.（あなたは親切だ）

→are（現在形）がwere（過去形）に変わる

③ He was in school.（彼は学校にいた） He is in school.（私は学校にいる）
→is（現在形）がwas（過去形）に変わる
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一人

称

単数 I am was

複数 We are were

二人

称

単数 You are were

複数 You are were

三人

称

単数 He,She, It is was

複数 They are were

YG英会話

過去形（be動詞）
（現在形）主格 （過去形）

※豆知識

過去形の文章は、

「yesterday（昨日）」

「three month ago（3ヶ月前）」

「at that time（その時）」などの表現

を文末に加えることがある。

eg, I was in school yesterday.

      It was rainy last night.

am ＝ was

are = were

is = was　

に変化する！
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Practice①　（練習問題①）過去形（be動詞）

A. 私は昨日疲れていました。

I was tired yesterday_ _____ ______ ____________.
B. 彼らは公園にいました。

______ ______ ___ ___  ______.They were at the park

It was cold last night__ _____ _____ ____ _______.
D. 昨夜は寒かったです。

C. 彼女は今朝忙しかったです。

She was busy this morning____ _____ ______ _____ __________.

一

人

称

単数 I ____

複数 We ____

二

人

称

単数 You ____

複数 You ____

三

人

称

単数 He,She, It ____

複数 They ____

A.英訳 B.空欄埋め
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過去形（一般動詞）

一般動詞の場合：動詞の語尾に「ed」がつく場合（規則動詞）

　　　　　　　　動詞の形が変わる/変わらない（不規則動詞）　

規則動詞について

①動詞の後ろに「-ed」をつけるタイプ

・played      (I played baseball yesterday.)
・talked       (I talked with my mom this morning)

②語尾が「-e」の場合、「-d」をつけるタイプ

・lived      (I lived in Tokyo.)
・liked       (I liked that girl.)

③語尾が「y」の場合、「y」を「i」にして、

　「-ed」をつけるタイプ

・studied     (I studied English yesterday.)
・cried       (I cried last night.)

※動詞の単語を覚えるときは過去形も

　確認してみましょう！
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過去形（一般動詞）

一般動詞の場合：動詞の語尾に「ed」がつく場合（規則動詞）

　　　　　　　　動詞の形が変わる/変わらない（不規則動詞）　

不規則動詞について

①動詞の形が変化する動詞

・go→went　 (I went to the park this morning.)
・write→wrote      (I wrote a letter.)
・come→came      (I came here a month ago.)
・leave→left       (I left home at 10am)
・teach→taught    ( I taught him English.)
・eat→ate     ( I ate burger for lunch.)

②動詞の形が変化しない動詞

・cut→cut    (I cut my finger yesterday.)
・put→put       (I put it yesterday.)
・set→set    (I set my alarm last night.)

※動詞の単語を覚えるときは過去形も

　確認してみましょう！
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Practice②　（練習問題②）過去形（一般動詞）
彼女は昨夜テレビを見ました。

She watched TV last night____  _________ ___ ____ _______.
彼らは英語を勉強しました。

______ _________ _________.They studied English 

Taro played soccer yesterday_____ ________ ________ _____________.
太郎は昨日サッカーをしました。

私は部屋を掃除しました。

I cleaned the room_ _________ _____ ______.

A.規則動詞 B.不規則動詞

私は昨日学校に行きました。

_ ______ __ ________ ___________.I went to school yesterday

She ate lunch at home____ ____ ______ ___ ______.
彼女は家で昼ごはんを食べた。

I cut tomato this morning

I put chopstick on the table

私は今朝トマトを切った。

_ ____ _________ ____ ___________.
私は箸を机の上に置いた。

_ ____ ____________ ___ ____ ______.
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Vocabulary Review （単語の復習）

今日学んだ単語の復習をしましょう。

yesterday

 rainy

this morning

cry

cut

month

year

put

chopstick

clean

昨日

雨

今朝

泣く

切る

月（期間）

年

置く

箸

掃除する
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That’s a wrap for today!
今日のレッスンは終わり！

YG英会話

復習も忘れずに！
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