
Lesson 16 “I am doing, I was doing“
 using present and past progressive tense

レッスン16：現在進行形と過去進行形を学ぶ
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現在進行形について （基本）
現在進行形：今の時点で進行している動作について

　　　　　　「主語＋be動詞＋〜ing」

② 現在進行形：I am studying English now.（私は今英語を勉強しています。）

※「now」今

→現在形は現在の習慣や状態について表現する際に使う

→今まさに英語の授業中で、英語を勉強している時は「現在進行形」

→今は勉強中ではないけど、普段（日常的に）英語を勉強していると言いたい際は、

　現在形を使う。

　 現在形：I play soccer.（私はサッカーをします。）

→対して、現在進行形は今の時点で進行している動作について表現する際に使う。

① 現在進行形：I am playing soccer.（私はサッカーをしています。）

　 現在形：I study English.（私は英語を勉強します。）
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Practice①　（練習問題①）現在進行形
A. 彼はテレビを見ています。

He is watching TV___ __ ___________ __.
B. 私の父親は今働いています。

____ _______ __ __________ ______.My father is working now.

I am reading a book_ ____ _________ __ ______.
D. 私は本を読んでいます

C. 今雨が降っています。

It is raining now__ __ ________ ______.
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現在進行形について （応用）
現在進行形：基本は今の時点で進行している動作について

　　　　　　→確定している未来について話すときにも使う

　　　　　（既に未来に向かって動いているイメージのため現在進行形を使う）

② 現在進行形：I am running today. （私は今日走ります。）
→確定している未来について話す時、現在進行形を使う

① 現在進行形：we are leaving home at 10am.
　　　　　　　（私たちは家を10時に出ます。）

※未来形を学習する際にも

　学びます！

※leave（出発する・離れる）

練習問題②：私は午後4時に友達と会います。

 _ ____ __________ ____ _______ ___ _____I am meeting my friend at 4pm.
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過去進行形について 
過去進行形：過去のある時点で進行していた動作について

　　　　　　「主語＋be動詞（過去形）＋〜ing」

→過去進行形は過去のある時点で進行していた動作について表現する際に使う。

① 過去進行形：I was playing soccer.
　　　　　　　私は（その時）サッカーをしていました。

　 過去形：I played soccer yesterday.
　　　　　私は昨日サッカーをしていました。

現在過去

時の流れ

I was playing soccer.

I played soccer.
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過去進行形について 
過去進行形：過去のある時点で進行していた動作について

　　　　　　「主語＋be動詞（過去形）＋〜ing」

② I was watching a movie when my friend called me.
　私の友達が電話してきたとき、私は映画を見ていました。

☆「when 〜（〜のとき）」

　→過去のある時点で「〜をしていた」と表す際は、

　　「when〜のとき」と文章を加えることで具体的になる。

③ She was doing her homework, when her mom came home.
　彼女の母親が家に帰ってきたとき、彼女は宿題をしていました。
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Practice③　（練習問題③）過去進行形
A. 彼女が学校に着いたとき、私たちはバスを待っていました。

We were waiting for bus when she arrived___ ______ _________ ___  ____ ______ ____ ________.
B. 彼はそのニュースを聞いたとき、家に向かって歩いていました。

___ _____ _________ _______ _______ ___ _______ ____  ______.He was walking home when he heard the news

I was cleaning my room, when my mom called me_ ____ ___________ ____ ______  _______ ____ ______ _______ ____.
D. 私の母親が私を呼んだとき、私は部屋の掃除をしていました。

C. 携帯が鳴ったとき、私は寝ていました。

I was sleeping when the phone rang_ _____ __________ _______ ____ ________ _____.

Beginner⑯ -Grammar-



YG英会話

Vocabulary Review （単語の復習）

今日学んだ単語の復習をしましょう。

now

work

leave

am

pm

when

call

ring

call

grammar

今

働く

出発する

午前

午後

〜のとき

電話する

（携帯が）鳴る

呼ぶ

文法
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今まで学習した文法について

Congratulations on completing the beginner course!

①　挨拶 

②　自己紹介 

③　指示語、単数形、複数形

④　人称代名詞（主格）とbe動詞

⑤　形容詞について

⑥　人称代名詞の所有格と所有代名詞

⑦　一般動詞について（肯定文・否定文）

⑧　三人称単数

⑨　人称代名詞の目的格・SVOC

⑩　基本の前置詞

⑪　冠詞、可算名詞、不可算名詞

⑫　疑問文の作り方　be動詞、

       一般動詞、5w1h 

⑬　5W1Hの答え方

       疑問詞＋名詞・形容詞　

⑭　過去形（be動詞、一般動詞）

⑮　助動詞１　

　　can, could, be able to, got to

⑯　現在進行形、過去進行形
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That’s a wrap for today!
今日のレッスンは終わり！

YG英会話

復習も忘れずに！
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